
Instruktion fºr anvªndare av 

COMFORTABEL 
                   Sªngryggstºd 

COMFORTABEL Sªngryggstºd ªr ett enkelt och lªttmonterat Hjªlpmedel,   
fºr privatsªngar i hemsjukv¬rd eller liknande. 
Sªngryggstºdet skall placeras p¬ en stabil res¬r eller skummadrass 
i kombination med lªmplig bªddmadrass .  
 
COMFORTABEL Sªngryggstºd  ªr tillverkat enligt standardisering IEC60601-2-52 
 

 

Lªs bruksanvisning  
Innan produkten 
tas i bruk! 



Introduktion 
 
Gratulerar till ert val av COMFORTABEL Sªngryggstºd  fr¬n  
ComfortSystem Scandinavia AB.  
 
Fºr att garantera att produkten tillverkas med en jªmn, hºg kvalitet 
och s¬ lite miljºp¬verkan som mºjligt ªr ComfortSystem Scandinavia AB  
certifierade enligt ISO 9001 och 14001. 
 
Varje COMFORTABEL ryggstºd tillverkas i Sverige enligt en strikt  
kvalitetsnorm och varje ryggstºd testas med omsorg p¬ fabrik. 
 
Kontakta oss gªrna fºr support eller andra fr¬gor och tankar gªllande 
COMFORTABEL Sªngryggstºd.  
 
 
   

ComfortSystem Scandinavia AB  * Vistakullevªgen 18 * SE-561 46  HUSKVARNA  
Tfn +46 (0)36 51590 * info@comfortsystem.se  * www.comfortsystem.se  
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ComfortSystem Scandinavia AB  
fr¬nsªger sig produktansvaret  
om produkten fºrªndras,  
monteras eller anvªnds p¬ annat sªtt ªn 
vad som framg¬r av denna instruktion. 

 Rekommenderad lºpande sªkerhetstillsyn  
- Kontrollera i samband med ombªddning att ryggstºdet sitter kvar p¬ rªtt plats 
- Kontrollera i samband med byte av sªngklªder att banden ªr ¬tdragna, att                                           
  Sªngryggstºdet sitter stadigt och att samtliga kablar lºper fritt. 

Anvªndningsomr¬de 
 
COMFORTABEL Sªngryggstºd skall anvªndas som personligt hjªlpmedel eller 
v¬rdhjªlpmedel i hemmiljº och institutionsmiljº, t.ex. sjukhem,  
v¬rdhem, ªldreboende eller liknande.  
 
Produkten och tillbehºr ªr avsedda fºr personer ªldre ªn 12 ¬r! 
  
Fºr uppgift om brukarvikt (sªkerhetslast) och maximal belastning  
se etikett som sitter p¬ Sªngryggstºdet! 
 
Produkten skall endast anvªndas i normal inomhusmiljº med temperaturer 
 intervallet +10 till + 40 grader. 
 
Produkten f¬r endast kompletteras och anvªndas tillsammans med tillbehºr  
tillverkade/godkªnda av ComfortSystem Scandinavia AB . 
 
Produkten f¬r endast anvªndas fºr avsett anvªndningsomr¬de. 
 
Om Sªngryggstºdets funktioner ªndrar sig eller upphºr att fungera, skall den 
genast kontrolleras enligt anvisningar fºr underh¬ll, tillsyn   
och felsºkningsschema. 
 

COMFORTABEL Sªngryggstºd uppfyller gªllande krav kring elektriska  
stºrningar! Trotts detta kan det uppst¬ stºrningar fr¬n/till andra elektriska  
apparater. Fºr att reducera/eliminera risk fºr stºrning, ºka avst¬ndet  
till produkterna.  
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    Monteringsanvisning 

 Leveransomfattning 
 - Mekanik inklusive ryggtyg  
 - Motor  
 - ACD/C Adapter  
        - Handkontroll 
 - Motorfªste (L-form) 
 - Motorsprint 
 - L¬ssprint 
 - Spªnnremmar (2 st)  
 - Instruktion fºr anvªndare av COMFORTABEL Sªngryggstºd 
  - Quickguide  
 

  

 Uppackning 
 Nªr fºrpackningen ºppnas skall den ligga i planlªge (ej p¬ hºgkant). 
 ¥ppna fºrpackningen och kontrollera att inneh¬llet stªmmer. 
        Detta innebªr att motorns bakre fªste ej ªr monterat vid leverans. 

 Montering mekanik 
  
 Bºrja med att lossa motorn fr¬n sitt sªkrade transportlªge.  
         
 Montera det L-formade motorfªstet, anvªnd den bifogade motorsprinten  
 och l¬ssprinten, montera enligt bild 1.    
  
 Var noggrann med att fªstet blir monterat p¬ rªtt h¬ll,  
 felaktig montering kan leda till skada p¬ Sªngryggstºdet. 
  
  
 
 
 
 
   
 
 

L-format Motorfªste 

Motorsprint 

L¬ssprint 

1. 
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3.2  
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Stjªrnratt Bricka 

2. 3. 

  
  Stªll sªngryggstºdet p¬ hºgkant se bild 2.    
  
 COMFORTABEL Sªngryggstºd kan monteras med motor p¬ hºger  
 eller vªnster sida. 
 Om motorn ªr p¬ rªtt sida fortsªtt monteringen enligt fºljande. 
  
 Om motorn skall vara p¬ andra sidan g¬ vidare till punkt 3.4 
  
 Montera enligt bild 3.  
  
 Vrid ºver och montera det L-formade motorfªstet p¬ Sªngryggstºdets  
 fyrkantstapp med hjªlp av den bifogade stjªrnratten och brickan. 
  
 Var noggrann med att motorpaketet blir monterat p¬ rªtt h¬ll se bild 2.  
 Se till att brickan har kommit p¬ rªtt platts och att  
 Stjªrnratten blir ordentligt ¬tdragen.  
  
 Kontrollera och jªmfºr monteringen med bild 2,  
 fºr att sªkerstªlla att alla delar monterats p¬ rªtt sªtt. 
 Felaktig montering kan leda till skada p¬ Sªngryggstºdet.   
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3.4    Anpassning motor hºger/vªnster sida 
  
 - Placera sªngryggstºdet p¬ hºgkant enligt bild 1. 
 
        - Om motorn ªr fastskruvad skruva bort ratten och  
   demontera enligt bild 2.   
 
        - H¬ll ett stadigt tag med ena handen i delen med ryggtyget och motorn.  
        - Se till att motorn inte hªnger fritt och tar skada vid omstªllningen.      
       - Ta tag med andra handen och vrid rºrkonstruktionen 360 grader tills den     
    mºter ryggtyget p¬ nytt se bild 3. 
       
 - Vrid runt motorn s¬ att pilen p¬ motorhuset pekar ned¬t.                                
    Montera motorfªstet med hjªlp av l¬sratt och bricka  
    p¬ ryggstºdets fyrkantstapp se bild 2.                   
        
    - Var noggrann med att motorpaketet blir monterat p¬ rªtt h¬ll och  
       att stjªrnratten blir ordentligt ¬tdragen. 
    

 Fºr att sªkerstªlla att alla delar monterats p¬ rªtt sªtt 
        - Kontrollera och jªmfºr monteringen med bild 4. 
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Viktig information fºre montering av Comfortabel Sªngryggstºd  
 
Sªngen som COMFORTABEL Sªngryggstºd monteras p¬ skall vara stadig och 
stabil.  
Res¬rmadrass/skummadrass f¬r inte vara fºr mjuk  
eller ha nedsjunkna ytterkanter.  
 
Vid montering p¬ sªngar utan huvudgavel rekommenderas Sitt-l¬s 
(se punkt 9. Tillbehºr).  
 
Anvªnd en stadig bªddmadrass 4-10 cm tjock, denna skall placeras  
uppe p¬ ryggstºdet.  
 
Bªddmadrassen bºr inte ha en glatt yta som glider i sidled mot ryggstºdet.  
 
Spªnnbandens l¬s skall ej placeras ovanp¬ bªdden utan  
under eller p¬ sidan av sªngen  
Det finns annars risk att l¬sen p¬ spªnnbanden ºppnas av belastningen   
fr¬n brukaren.  
Rekommenderas: Spªnnbandets l¬s p¬ sidan fºr bªttre dragkraft.  
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   Montering p¬ sªng 
  

-  Placera Sªngryggstºdet centrerat i sªngens huvudªnda  enligt bild 1.  
-  Montera spªnnbanden genom Sªngryggstºdets fixeringsºglor enligt bild 2. 
-  Drag spªnnremmarna runt om sªngens undersida,  
-  Se till att spªnnanordningen p¬ remmarna hamnar p¬ sidan om sªngen.  
-  Koppla samman remmarna med spªnnl¬sen och drag ¬t dessa h¬rt  bild 3. 
 

4.2   Anslutning av transformator och  handkontroll 
 
-  Anslut handkontrollen till AC/DC adapterns hankontakt.  
-  Anslut Handkontrollens hankontakt till kontakten  som ªr p¬ motorns ovansida 
-  Anslut AC/DC adapterns stickpropp till vªgguttaget. 

 2. 3. 

4.1 

1. 

   Efter fullstªndigt utfºrd montering    
-  Efterdrag Sªngryggstºdets monteringsremmar, med brukaren i sªng.  
-  Provkºr med brukaren i sªng, Kontrollera att ryggstºdet inte ªndrat lªge. 



Bruksanvisning 

 

Strºmfºrsºrjning 
 
Sªngryggstºdet drivs med hjªlp av en l¬gvoltsmotor (24V) och strºmfºrsºrjs   
av en i systemet inbyggd transformator. 
 
- Nªtkabeln skall vara ansluten till vªggutaget. 
 
- Kontrollera att Sªngryggstºdet har fri plats fºr att fªllas upp¬t/fram¬t. 
- Provkºr Sªngryggstºdet och kontrollera att nªtkabel eller sladden till  
   handkontroll ej fastnar eller kommer i klªm.    
 
 

  Reglering av Sªngryggstºdet 
    
- Sªngryggstºdet regleras fr¬n handkontrollens tv¬ knappar.  
     Upp och Ner enligt bild. 
 
- Kontrollera att ingenting befinner sig bakom/under  
  Sªngryggstºdet, nªr det fªlls ned¬t/bak¬t.   

5.1  

5.2  

5.     

6.Skºtselanvisning 
 
COMFORTABEL Sªngryggstºd ªr en slitstark produkt  
som normalt krªver minimal skºtsel.  
Beroende p¬ miljº och flitig anvªndning kan visst underh¬ll krªvas.      
    
Normal rengºrning 
Sªngryggstºdet rengºrs med fuktig trasa. Normalt fºrekommande  
rengºrningsmedel och desinfekteringsmedel kan anvªndas. 
Sªngryggstºdets ºverdrag kan tvªttas i maskin max 60 grader. 
 
 

5.3  Rekommenderad lºpande sªkerhetstillsyn  
  
Sªkerhetstillsynen Skall utfºras i samband med ombªddning. 
 
- Kontrollera att Sªngryggstºdet fortfarande har rªtt placering p¬ sªngen. 
- Kontrollera att spªnnbanden ªr hela och ¬tdragna (spªnnbanden skall  
  efterstrªckas med brukaren i sªng)  
- Kontrollera att samtliga kablar lºper fritt vid kºrning av Sªngryggstºdet.  

Upp 

Ner 

6.1 



Service/underh¬ll/besiktning 
 
Kontrollera fºljande punkter att: 
 
- Samtliga kablar och kontakter ªr intakta och oskadda. 
- Mekanikens ledknutar ªr intakta och ej har stort glapp. 
- Bakre motorfªstet sitter stadigt ¬tskruvat med spªnnratten. 
- Motorsprintar ªr intakta och ordentligt fixerade med ringsªkringar  
  och l¬smutter. 
- Det inte fºrekommer missljud i motorer eller elektronik. 
- Handkontrollen ªr hel och fungerar felfritt. 
- Spªnnbanden inte ªr slitna och att l¬sen p¬ dessa ªr intakta. 
- Sºmmar p¬ ryggtyget ªr hela 
- Kardborrbanden ªr hela och har kvar sin greppfºrm¬ga. 
 
Efter kontroll smºrj leder och sprintar med krypsmºrjmedel. 
Anvªnd ett smºrjmedel anpassat fºr miljºn som inte smetar av sig. 
 

6.2 

7 Felsºkning 
 
  Sªngryggstºdet fungerar inte alls 
 
- Kontrollera att AC/DC adaptern ªr ansluten till vªgguttaget. 
- Kontrollera att handkontrollen ªr ansluten till motorn p¬ sªngryggstºdet. 
- Kontrollera att motorkabeln ªr ansluten till AC/DC enheten. 
  Om felet kvarst¬r kontakta leverantºren. 
 
  Sªngryggstºdet fungerar ibland 
- Kontrollera att grºn lampa lyser p¬ AC/DC adapter 
- Kontrollera att handkontrollen inte har n¬gra skador. 
- Kontrollera handkontrollens kabel och kontakt att dessa ªr hela och ej    
  har n¬gra skador. 
  Om felet kvarst¬r kontakta leverantºren.     
 . 
 

8 Teknisk specifikation 
 
Comfortabel finns fºr sªngstorlekar:    80, 90    105,    120 cm 
 
- Vikt:                 10 kg    13 kg     17 kg        
- Brukarvikt         145 kg    145 kg      145 kg 
- Maxbelastning                     70 kg    70 kg        70 kg 
- Ryggstºdets lªngd:      75 cm    75 cm        75 cm 
- Ryggvinkel lªgsta/hºgsta     0-70Á    0-70Á    0-70Á 
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Stºd och vªndhandtag till COMFORTABEL Sªngryggstºd 

 
- Handtaget underlªtta vªndning i sªng och ger ett bra stºd vid uppresning.  
 
- Handtaget f¬r vid anvªndande ej utsªttas fºr stora sidobelastningar. 
  Detta kan orsaka att ryggstºdet kommer ur sitt lªge. 
 
 
 

  Sitt-l¬s  
 
- Sitt-l¬set ªr ett tillbehºr som ger stor fºrdel,  
  nªr man anvªnder sªngar utan huvudgavel. 
  Tillbehºret fºrhindrar att Sªngryggstºdet ¬ker hºgre upp i sªng.  
 
- Sitt-l¬set fºrbªttrar ªven l¬sningen av Sªngryggstºdet i sidled.  
   

9.1 

9.2 

Tillbehºr 


